
Fietscrossbaan
De aantrekkelijkheid van het Þetscrossen wordt in hoge mate bepaald door 

de kwaliteit van de Þetscrossbaan. Een goed aangelegde baan zal veel 

rijders trekken. De baan moet aan bepaalde eisen voldoen. Om een goede 

baan aan te laten leggen, bent u bij Schijf aan het juiste adres! Door 

jarenlange ervaring met Þetscross en het aanleggen van diverse 

Þetscrossbanen. Schijf heeft die ruime kennis en ervaring in huis om de 

perfecte crossbaan aan te leggen.

Wij raden u aan de baan de eerste keer direct goed aan te laten leggen. 

Denk hierbij ook aan de toekomst, zodat u eventueel grote evenementen 

kunt organiseren. Om deze evenementen te kunnen houden moet de baan 

aan de KNWU- normen voldoen. 

BMX een discipline vol actie 

BMX wordt ook wel Þetscross genoemd. Dit is een sport die snelheid, 

behendigheid en bovenal Þetsbeheersing bevat! Het is een explosieve sport 

voor jong en oud! BMX betekent Bicycle Moto Cross. BMX is ontstaan 

doordat Þetscrossers met hun kleine Þetsen over motorcrossbanen gingen 

rijden en sprongen gingen maken. Dit werd in de jaren Õ80 een rage toen 

deze sport vanuit de USA ook naar Nederland kwam. In 2008 werd 

Þetscross voor het eerst een Olympische sport. 

Fietscross wordt beoefend met een startheuvel, verspreide hindernissen, 

kombochten en als laatste de Þnishlijn met uitloop. De wedstrijden vinden 

plaats in diverse leeftijdsklassen, onderverdeeld in jongens en meisjes. De 

echte professionals heten de Elite rijders. Net als bij andere sporten is er 

sprake van verschillende manches per wedstrijd, gevolgd door achtste, 

kwart, halve Þnales en de Þnale. Per ronde staan er meerdere rijders naast 

elkaar aan het starthek (max. 8) die in een zo kort mogelijke tijd proberen 

als eerste over de Þnish te komen. De eerste vier van zoÕn wedstrijd gaan 

door naar de volgende ronde of Þnale.












